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O raporcie
Raport Rynkowy – Owoce, Warzywa, Soki jest odpowiedzią Stowarzyszenia Krajowa Unia
Producentów Soków na wyraźny problem z jakim stykają się uczestnicy rynku, którzy oczekują danych
na temat konsumpcji owoców, warzyw, soków, prognoz zbiorów surowców do produkcji przetworów
czy kierunków ekspansji polskiej branży spożywczej. W bieżącej dyskusji pojawia się szereg kwestii,
które stale skupiają uwagę producentów owoców i warzyw, pośredników oraz przetwórców. Polska
jako lider w produkcji, przetwórstwie oraz eksporcie stoi przed arcytrudnym zadaniem
zagospodarowania mocy produkcyjnych oraz ambicji sadowników i przetwórców. Będąc niegdyś
spichlerzem Europy, a obecnie jej sadem, stoimy od wieków na straży bezpieczeństwa żywnościowego
całego kontynentu. Aby spełniać swoją rolę odpowiedzialnie musimy posługiwać się rzetelnymi
danymi.

Autorzy
Raport powstaje dzięki współpracy ekspertów związanych z prognozowaniem zbiorów, produkcją
owoców i warzyw, przetwórstwem oraz analitykami zaangażowanymi w rozwój sadownictwa i
rolnictwa.

Źródła
Funkcjonalny aspekt raportu objawia się w wykorzystaniu szerokiego spektrum źródeł rynkowych,
które obejmują przede wszystkim dane opracowane przez uznane instytucje, takie jak Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Ministerstwo Finansów, Krajowy Ośrodek Wsparcia Rolnictwa, Główny
Urząd Statystyczny, Instytut Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki Żywnościowej - PIB, Europejskie
Stowarzyszenie Producentów Soków Owocowych (AIJN) oraz analizy własne. Rzetelność informacji
związana jest przede wszystkim z analizą różnych źródeł i wieloletnim doświadczeniem autorów
niniejszego raportu.

www.kups.org.pl
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Organizacja
Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentów Soków (KUPS) to organizacja non profit zrzeszająca oraz
integrująca producentów soków, nektarów i napojów z owoców i warzyw. Reprezentuje firmy
dostarczające na rynek krajowy około 70% soków owocowych i warzywnych oraz zagęszczonych
soków owocowych i warzywnych w Polsce. Stowarzyszenie współpracuje z instytucjami naukowymi,
laboratoriami badawczymi, dostawcami półproduktów, maszyn i opakowań. Jest również aktywnym
członkiem Stowarzyszenia AIJN (Europejskie Stowarzyszenie Producentów Soków Owocowych).

Misja
Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentów Soków (KUPS) powstało aby integrować producentów
soków gotowych oraz zagęszczonych i dostawców działających na ich rzecz. Funkcjonowanie
organizacji jest także ściśle powiązane ze współpracą z instytucjami naukowymi, co w założeniu
twórców pozwala silnie oddziaływać na branżę sokowniczą, która powinna dążyć do realizacji
najwyższych standardów oraz przestrzegania obowiązujących branżowych wytycznych i przepisów.
Stowarzyszenie KUPS szczyci się także zaangażowaniem w budowę prawidłowych nawyków
żywieniowych dzięki realizacji szerokiego spektrum projektów promocyjno-informacyjnych.

Wybrane aktywności

Projekt 5 porcji warzyw, owoców lub soku, to flagowa aktywność Stowarzyszenia
KUPS. Realizowany jest nieprzerwanie od 2008 roku w różnych odsłonach. Opiera
się na edukacji w zakresie zbilansowanej diety od najmłodszych lat, w oparciu o
owoce, warzywa oraz soki, zgodnie z rekomendacjami żywieniowymi Światowej
Organizacji Zdrowia.

Kampania wspierająca patriotyzm konsumencki – Apetyt na polskie – ma na celu
budowę przywiązania konsumentów do krajowych produktów. W oparciu o
doświadczenia branży owocowo-warzywnej oraz doniesienia naukowe docieramy
z komunikacją na temat właściwości polskich produktów ogrodniczych.
Równocześnie kampania promuje projekty realizowane w ramach Funduszu
Promocji Owoców i Warzyw.

System jakości Certyfikowany Produkt (CP) to innowacyjne rozwiązanie
wprowadzone przez Stowarzyszenie KUPS przy współpracy z ekspertami –
przedstawicielami branży owocowo-warzywnej oraz krajowych jednostek
naukowych. Certyfikat nadawany jest produktom owocowo-warzywnym, które
spełniają ściśle określone wymagania i poddane zostały procedurze kontrolnej.

Dobrowolny System Kontroli (DSK) soków i nektarów - jego celem jest dbanie o
wysoką jakość produktów dostarczanych konsumentom przez branżę. Wdrożenie
systemu praktycznie wyeliminowało nieprawidłowości w procesie produkcji soków.
Polska branża sokownicza jest w grupie liderów w UE o wysokiej jakości soków.



Handel z USA

Dane rynkowe oraz regulacje dotyczące jabłek i 
zagęszczonego soku jabłkowego
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Struktura handlu produktami 
rolnymi USA
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Źródło: ERS / USDA

• Wiodący eksport USA to zboża i pasze, soja, produkty pochodzenia zwierzęcego oraz owoce i warzywa.

• Wiodący import do USA to produkty ogrodnicze i tropikalne.

• Kanada, Meksyk i Azja Wschodnia to główni partnerzy handlowi USA.

• Stany Zjednoczone eksportują więcej towarów rolnych niż importują, ale w ciągu ostatniej dekady import 

rośnie szybciej i bardziej stabilnie niż eksport.



Całościowe koszty produkcji rolnej
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Źródło: ERS / USDA

• Ceny detaliczne żywności częściowo odzwierciedlają ceny towarów na poziomie gospodarstwa, ale 

opakowanie, przetwarzanie, transport i inne koszty marketingowe – wraz z czynnikami konkurencyjnymi 

– odgrywają większą rolę w określaniu cen na półkach supermarketów i menu restauracji.

• Znaczna część amerykańskiego dolara przeznaczonego na żywność detaliczną pokrywa głównie koszty 

przetwarzania, sprzedaży detalicznej i usług gastronomicznych.



Wydatki na żywność
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Źródło: ERS / USDA

• W latach 1960 – 2018 wydatki na jedzenie poza domem wzrastały bardzie niż wydatki na jedzenie w 

domu. 



Struktura dochodowa i wydatki na 
żywność
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Źródło: ERS / USDA

• W 2018 roku udział wydatków na żywność w domowych budżetach osób o najniższych dochodach 

sięgał 35%.

• Osoby najlepiej uposażone przeznaczały na ten cel zaledwie 8% budżetu.



Struktura eksportu produktów 
rolnych USA
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Źródło: ERS / USDA

• Wartość amerykańskiego eksportu produktów rolnych nieznacznie wzrosła w 2018 r., napędzana 

wzrostem we wszystkich głównych grupach towarowych z wyjątkiem nasion oleistych i produktów z 

nasion oleistych.



Struktura handlu eksportu 
produktów rolnych USA
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Źródło: ERS / USDA

• Największym odbiorcą produktów rolnych z USA była Kanada.

• W 2018 roku kolejne miejsca zajmowały Chiny, Meksyk i kraje Unii Europejskiej.



Konsumpcja w stosunku do 
rekomendacji żywieniowych

Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentów Soków 12

Źródło: ES / USDA

• Dane ERS dotyczące dostępności żywności mierzą roczne dostawy kilkuset artykułów spożywczych na 

jednego mieszkańca przechodzące przez amerykański system sprzedażowy.

• Dane ERS dotyczące dostępności żywności skorygowano o straty. ERS, w celu dokładniejszego 

przybliżenia spożycia na mieszkańca, koryguje o straty od gospodarstwa do stołu — takie jak uszkodzone 

produkty, psucie się i odpady talerzowe.

• Według danych ERS dotyczących dostępności żywności skorygowanej o straty, diety w USA są 

niezrównoważone w porównaniu z wytycznymi żywieniowymi.



Konsumpcja w stosunku do 
rekomendacji żywieniowych
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Źródło: ERS / USDA

• Dieta mieszkańców USA ulega stopniowej poprawie, konsumują mniej produktów z wysoką zawartością 

różnych składników słodzących. 



Konsumpcja w stosunku do 
rekomendacji żywieniowych
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Źródło: ERS / USDA

• Świeże warzywa mają zdecydowanie większy udział w diecie Amerykanów niż warzywa przetworzone.



Dostępność owoców w USA
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Źródło: ERS / USDA

• Zgodnie z danymi ERS o dostępności żywności skorygowanymi o straty, Amerykanie spożyli średnio 115,4 

funtów (51,9 kg)  świeżych i przetworzonych owoców na osobę w 2015 roku. 

• Spożycie soku jabłkowego na poziomie 6 litrów (1,6 galona) na osobę w 2015 r., w połączeniu ze 

świeżymi jabłkami o wadze 4,85 kg na osobę oraz jabłkami w puszkach, suszonymi i mrożonymi (1,5 

kilograma na osobę), stawia jabłka na pierwszym miejscu w konsumpcji wszystkich owoców.

• Sok pomarańczowy prowadzi pod względem spożycia, na poziomie 10,2 litra (2,7 galona) na rok, 

jednakże biorąc pod uwagę spożycie soków i owoców świeżych plasuje pomarańcze na drugim miejscu.



Jabłka i sok z USA

Dane rynkowe
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Produkcja jabłek w USA
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Źródło: ERS / USDA

• W sezonie 2021/22 produkcja jabłek w USA wzrosła o ponad 100 000 ton do 4,6 miliona ton.

• Największa produkcja jabłek zlokalizowana jest w stanie Waszyngton. Każde jabłko jest zbierane ręcznie, 

aby zapobiec powstawaniu obić. Jabłka są głównym produktem rolnym Waszyngtonu — rosną na ponad 

175 000 akrów sadów. Plantatorzy z Waszyngtonu produkują 6 na 10 jabłek spożywanych w Stanach 

Zjednoczonych.

• Oczekuje się, że poprawa łańcucha logistycznego spowoduje zwiększenie dostaw na najważniejsze rynki 

w Meksyku i Kanadzie, zwiększając eksport do 785 000 ton.

• Przewiduje się, że import wyniesie do 130 000 ton. 
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Produkcja jabłek w USA i na świecie
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Źródło: ERS / USDA

• Sezon 2021/22: według wstępnej oceny, światowa produkcja wzrosła o 1,3 mln ton do 81,8 mln ton w 

związku ze skromnym wzrostem w Chinach i odbudową dostaw w kluczowych obszarach produkcyjnych 

Unii Europejskiej i Stanów Zjednoczonych.
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Eksport jabłek z USA
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Źródło: ERS / USDA

• Meksyk i Kanada to dwa najważniejsze rynki eksportowe dla USA. Meksyk zajął pierwsze miejsce, a 

Kanada drugie. Ich łączny udział w eksporcie zwykle przekracza 40%. Od sezonu 2018/19 kraje te 

dwukrotnie przekroczyły próg 50%, osiągając 51% w sezonie 2018/19, a następnie skacząc do 55% w 

sezonie 2020/21. Wiele z tych zmian można przypisać gwałtownemu zmniejszeniu eksportu do Indii po 

ogłoszeniu i ostatecznym nałożeniu cła odwetowego w czerwcu 2019 r.



Import jabłek do USA
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Źródło: ERS / USDA

• W 2020 r. jabłka do USA importowane są głównie z Chile (50%), Nowej Zelandii (26%) i Kanady (17%).



Gatunki jabłek w USA
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Źródło: ERS/ USDA

• W Stanach Zjednoczonych uprawia się około 2500 różnych odmian jabłek.

• Stan Waszyngton jest znany z ośmiu podstawowych odmian, ale łącznie uprawia się ich ponad 30.

• Jabłka ze stanu Waszyngton są eksportowane do 60 krajów na całym świecie.



Rozdysponowanie produkcji jabłek i 
trendy w konsumpcji w USA
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Źródło: ERS / USDA

• Świeże jabłka stanowią 67% całej ich produkcji.

• Do przetwórstwa trafia 30% jabłek.

• Jabłka i przetwory z jabłek są spożywane w różny sposób w zależności od wieku konsumenta.

• Skoncentrowanie się na zdrowiu i jakości może spowodować wzrost spożycia jabłek.

• Konsumpcja cydru rośnie o około 10% rocznie. Większość Amerykanów, którzy spożywają cydr, preferuje 

mniejsze marki rzemieślnicze.
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Eksport zagęszczonego soku 
jabłkowego z USA (w litrach)
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Źródło: IHS Markit

• W ubiegłym roku USA wyeksportowało 55 mln litrów zagęszczonego soku jabłkowego.

• W latach 2018 – 2020 eksport tego produktu oscylował w zakresie 32-39 mln litrów.
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ŹRÓDŁA
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Przy pracach nad raportem wykorzystano dane:
Economic Research Service (ERS)

IHS Markit

USDA

Ag and Food Statistics Charting the Essentials, February 2020

www.5porcji.pl www.apetytnapolskie.com www.certyfikowanyprodukt.plwww.kups.org.pl/dsk
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Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentów Soków
ul. Rakowiecka 36/340

02-532 Warszawa
Tel.: (22) 606 38 63

Mail: biuro@kups.org.pl
www.kups.org.pl


