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O RAPORCIE

O raporcie

Raport Rynkowy — Owoce, Warzywa, Soki jest odpowiedziq Stowarzyszenia Krajowa Unia
Producentdw Sokow na wyraZny problem z jakim stykajq sie uczestnicy rynku, ktorzy oczekujq danych
na temat konsumpcji owocow, warzyw, sokow, prognoz zbiorow surowcow do produkcji przetwordow
czy kierunkow ekspansji polskiej branzy spozywczej. W biezgcej dyskusji pojawia sie szereg kwestii,
ktore stale skupiajg uwage producentdw owocow i warzyw, posrednikow oraz przetwdrcow. Polska
jako lider w produkcji, przetwdrstwie oraz eksporcie stoi przed arcytrudnym zadaniem
zagospodarowania mocy produkcyjnych oraz ambicji sadownikow i przetwdrcow. Bedgc niegdys
spichlerzem Europy, a obecnie jej sadem, stoimy od wiekow na strazy bezpieczeristwa Zywnosciowego
catego kontynentu. Aby spetnia¢ swojq role odpowiedzialnie musimy postugiwac sie rzetelnymi
danymi.

Autorzy

Raport powstaje dzieki wspdtpracy ekspertow zwigzanych z prognozowaniem zbiordw, produkcjg
owocow i warzyw, przetwdrstwem oraz analitykami zaangazowanymi w rozwdj sadownictwa

i rolnictwa.

Zrédta

Funkcjonalny aspekt raportu objawia sie w wykorzystaniu szerokiego spektrum Zrodet rynkowych,
ktore obejmujqg przede wszystkim dane opracowane przez uznane instytucje, takie jak Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Ministerstwo Finansow, Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa, Gfowny
Urzqd Statystyczny, Instytut Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki Zywnosciowej - PIB, Europejskie
Stowarzyszenie Producentéow Sokdw Owocowych (AIIN) oraz analizy wtasne. Rzetelnosc¢ informacji
zwigzana jest przede wszystkim z analizq réznych zrddet i wieloletnim doswiadczeniem autorow
niniejszego raportu.

KUPS

KRAJOWA UNIA
PRODUCENTOW SOKOW

www.kups.org.pl



STOWARZYSZENIE KRAJOWA UNIA

PRODUCENTOW SOKOW

Organizacja

Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentow Sokow (KUPS) to organizacja non profit zrzeszajgca oraz
integrujgca producentow sokow, nektaréw i napojow z owocdow i warzyw. Reprezentuje firmy
dostarczajgce na rynek krajowy okoto 70% sokow owocowych i warzywnych oraz zageszczonych
sokow owocowych i warzywnych w Polsce. Stowarzyszenie wspotpracuje z instytucjami naukowymi,
laboratoriami badawczymi, dostawcami pdtproduktéow, maszyn i opakowan. Jest rowniez aktywnym
cztonkiem Stowarzyszenia AlIN (Europejskie Stowarzyszenie Producentéw Sokéw Owocowych).

Misja

Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentéw Sokdéw (KUPS) powstato aby integrowac producentow
sokow gotowych oraz zageszczonych i dostawcdw dziatajgcych na ich rzecz. Funkcjonowanie
organizacji jest takze scisle powigzane ze wspdtpracq z instytucjami naukowymi, co w zatozeniu
tworcow pozwala silnie oddziatywac na branze sokowniczq, ktéra powinna dqzy¢ do realizacji
najwyzszych standarddw oraz przestrzegania obowigzujgcych branzowych wytycznych i przepisow.
Stowarzyszenie KUPS szczyci sie takze zaangazowaniem w budowe prawidfowych nawykow
zywieniowych dzieki realizacji szerokiego spektrum projektow promocyjno-informacyjnych.

Wybrane aktywnosci

Dobrowolny System Kontroli (DSK) sokéw i nektarow - jego celem jest dbanie o

wysokq jakos¢ produktow dostarczanych konsumentom przez branze. Wdrozenie
SK systemu praktycznie wyeliminowato nieprawidfowosci w procesie produkcji sokow.

Polska branza sokownicza jest w grupie liderow w UE o wysokiej jakosci sokow.

Projekt 5 porcji warzyw, owocow lub soku, to flagowa aktywnosc¢ Stowarzyszenia
1 KUPS. Realizowany jest nieprzerwanie od 2008 roku w réznych odstonach. Opiera
« sie na edukacji w zakresie zbilansowanej diety od najmtodszych lat, w oparciu o
owoce, warzywa oraz soki, zgodnie z rekomendacjami zywieniowymi Swiatowej
Sporcji 7-"’"°Wi° Organizacji Zdrowia.

Kampania wspierajgca patriotyzm konsumencki — Apetyt na polskie — ma na celu
budowe przywigzania konsumentow do krajowych produktéw. W oparciu o
doswiadczenia branzy owocowo-warzywnej oraz doniesienia naukowe docieramy

apetgt z komunikacjg na temat wifasciwosci polskich produktéw ogrodniczych.
na polskie Rownoczesnie kampania promuje projekty realizowane w ramach Funduszu
Promocji Owocow i Warzyw.

System jakosci Certyfikowany Produkt (CP) to innowacyjne rozwiqgzanie
wprowadzone przez Stowarzyszenie KUPS przy wspotpracy z ekspertami —
przedstawicielami branzy owocowo-warzywnej oraz krajowych jednostek
naukowych. Certyfikat nadawany jest produktom owocowo-warzywnym, ktore
spetniajq scisle okreslone wymagania i poddane zostaty procedurze kontrolnej.
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Zapasy jabtek w Europie (tony)

kraj 01.03.2025 01.03.2026 2026/2025 %
Austria (Steiermark) 36 369 81319 123,6
Belgia 40925 61348 49,9
Republika Czeska 7 735 23 375 202,2
Dania 5319 3032 -43,0
Francja 421 607 439423 4,2
Niemcy 150724 267 436 77,4
Witochy 857 222 873 268 1,9
Polska 550 000 624 000 13,5
Hiszpania (Katalonia) 146 049 134129 -8,2
Szwajcaria 47 207 46 616 -1,3
Holandia 68 094 108 564 59,4
WIk. Brytania 63 692 80310 26,1
OGOLEM 2394 942 2742 821 14,5

Zrédto: WAPA

+ Zgodnie z informacjami Swiatowego Stowarzyszenia Producentéw Jabtek i Gruszek
(WAPA) najwieksze zapasy jabtek (stan na 01/03/2026) znajdowaty sie we Wtoszech
i wyniosty 873 tys. ton wobec 857 tys. ton w marcu 2025 r.

» Zapasy jabtek w Polsce wzrosty o0 13,5% do 624 tys. ton, we Francji o 4% do 439 tys. ton,
a w Niemczech o ponad 77% do 267 tys. ton. Wieksze niz w lutym poprzedniego roku
byty tez zapasy jabtek w Holandii, Austrii, Belgii, Czechach oraz WIk. Brytanii.

* Spadek zapasow jabtek odnotowano natomiast w Hiszpanii (o 8% do 134 tys. ton) oraz
w Szwajcarii i Danii.



Zapasy jabtek w Europie (tony)

(Wg odmian)

Odmiana (tony) 01.03.2025 01.03.2026 20262025 %

Annurca 500 500 0,0
Boskoop 2989 10 464 250,1
Braeburn 68 959 86 491 25,4
Bramley 5199 4230 -18,6
Cameo 3853 4274 10,9
Cortland 0 0

Cox Orange 163 843 417,2
Cripps Pink 160 247 205537 28,3
Elstar 61 206 99 277 62,2
Fuji 81218 97 664 20,2
Gala 152 408 200978 31,9
Gloster 13018 12 103 -7,0
Golden Delicious 690 394 651 565 -5,6
Granny Smith 122 823 110525 -10,0
Holsteiner Cox 0 284

Idared 107 454 140474 30,7
Jonagold 99 407 128 005 28,8
Jonagored 17 617 24 891 41,3
Jonathan 0 0

Lobo 0 0

Morgendurf/imperat 6 867 7 314 6,5
Pinova 51124 63 875 24,9
Red Delicious 87 215 56132 -35,6
Red Jonaprince 134 542 195598 45,4
Reinette 30618 26018 -15,0
Shampion 50034 50780 1,5
Stayman 0 0

Spartan 0 0

Other new varieties 85 820 133 456 55,5
Other 361271 431543 19,5
Total 2394 942 2742 821 14,5

Zrédto: WAPA

* W marcu 2026 r. najwiekszy udziat w europejskich zapasach jabtek miaty odmiany: Golden
Delicious (24%), Cripps Pink (7,5%), Gala (7%) i Red Jonaprince (7%).

* Wedtug stanu na dziern 01/03/2026 zapasy jabtek Golden Delicious wyniosty 652 tys. ton
i byty 0 6% mniejsze niz w marcu poprzedniego roku. Zapasy jabtek odmiany Cripps Pink
wzrosty 0 28% do 206 tys. ton, a Gali 0 32% do 201 tys. ton.

* W zapasach jabtek w Polsce w marcu br. najwieksze znaczenie miaty odmiany Golden
Delicious, Idared i Red Jonaprince (po ok. 22% tacznych zapaséw krajowych). Zapasy jabtek
we Wtoszech zdominowane byly przez odmiane Golden Delicious (35%) i Cripps Pink
(11%).






Polski eksport i import jabtek

(tys. ton)
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Zrédto: na podstawie danych Ministerstwa Finanséw (MF)

* Wedtug wstepnych danych Ministerstwa Finanséw polski eksport jabtek w 2025 r. wynidst
701 tys. ton i byt 0 19% mniejszy niz w roku poprzednim. Wartos¢ eksportu zwiekszyta sie o
2% do 486 mIn EUR.

 Srednie ceny eksportowe jabtek wzrosty z 0,49 EUR/kg w 2024 r. do 0,69 EUR w 2025 r.

* Saldo polskiego handlu zagranicznego jabtkami jest stale dodatnie. Import w ostatnich
latach nie przekraczat 5 tys. ton. Sprowadzane jabtka pochodzity gtéwnie z Wtoch.



Struktura geograficzna polskiego

eksportu jabtek (tys. ton)

OGOLEM, w tym: 659,7 939,4 745,9 816,9 806,3 700,5
Niemcy 76,4 128,5 76,9 82,5 111,8 76,6
Egipt 74,6 154,2 95,9 61,6 49,9 62,7
Rumunia 56,3 70,6 62,6 70,6 56,7 57,4
Kazachstan 48,6 54,8 55,1 57,9 49,8 40,3
Holandia 31,7 55,2 25,3 33,3 64,6 39,8
Czechy 26,8 30,1 23,8 26,5 39,7 37,4
Biatorus 121,5 118,5 41,1 35,8 24,7 35,7
Indie 6,7 11,1 18,0 35,3 36,5 32,1
Wegry 13,6 17,1 47,6 31,9 28,1 30,6
Litwa 21,4 16,5 27,2 19,5 17,8 23,2
Szwecja 18,8 20,7 21,6 29,3 27,9 23,0
Hiszpania 7,4 26,0 17,1 38,5 24,8 16,3
Wielka Brytania 7,8 15,0 16,8 23,1 26,1 15,3
Stowacja 14,4 12,5 11,7 15,4 14,7 14,7
Butgaria 6,3 6,8 10,2 13,3 12,9 14,2
Ukraina 12,2 15,9 0,8 6,0 0,4 13,3
Jordania 17,9 16,1 11,6 11,6 11,1 13,2
Finlandia 11,3 11,9 12,1 15,0 13,9 12,8
Mongolia 4,8 10,8 13,0 14,9 16,7 12,3
totwa 12,1 14,7 14,9 16,0 15,1 11,6
Austria 0,4 3,1 15,5 15,4 9,5 10,7
Francja 8,4 46,3 21,0 31,9 36,3 10,2
Uzbekistan 0,0 0,1 4,5 49 7,5 8,2
Serbia 7,8 7,3 4,1 49 0,8 7,5
Chorwacja 6,0 9,0 8,0 10,5 6,6 7,3
Pozostate 46,5 66,6 89,5 111,3 102,4 74,1

1/ dane nieostateczne

Zrédto: opracowano na podstawie danych MF

* Najwiekszym odbiorcg jabtek z Polski w 2025 r. byty Niemcy (77 tys. ton), przed Egiptem

(63 tys. ton), Rumunig (57 tys. ton) i Kazachstanem (40 tys. ton).

* W 2025 r. w poréwnaniu do 2024 r. w grupie liczacych sie odbiorcéw jabtek obnizyt sie
udziat Niemiec (z 14 do 11% wielkosSci eksportu) i Holandii (z 8 do 6%). Wzrosto
znaczenie Egiptu (z 6 do 9%), Rumunii (z 7 do 8%) i Biatorusi (z 3 do 5%). Nie zmienit sie

udziat Kazachstanu (6%), Czech (5%) oraz Indii (5%).

* W 2025 r. jabtka z Polski eksportowane byty do 68 krajow, a w 2024 r. na rynki 70

panstw.




Struktura geograficzna polskiego

eksportu zageszczonego soku
jabtkowego (tys. ton)

Kraje 2020 2021 2022 2023 2024 20251
OGOLEM, w tym: 209,8 231,4 316,8 274,6 207,2 204,5
Niemcy 101,4 94,2 104,0 100,8 93,2 82,6
Wielka Brytania 31,6 28,4 41,0 36,9 31,4 29,1
Austria 7,9 18,8 34,7 11,2 10,6 19,0
USA 5,9 12,6 25,8 24,5 3,1 13,4
Holandia 25,2 30,5 35,5 26,3 18,5 13,0
Francja 6,2 9,8 16,4 16,0 12,2 8,6
Wegry 0,7 2,2 7,3 1,7 1,8 5,8
Szwecja 5,0 3,7 5,6 4,5 6,8 5,0
Irlandia 1,3 4,5 6,2 6,3 3,3 4,0
Hiszpania 1,5 5,0 5,5 6,6 4,0 3,6
Norwegia 4,0 2,5 2,8 3,7 3,9 2,9
Dania 5,2 3,8 5,1 5,0 3,4 2,8
Japonia 1,9 0,5 0,5 1,0 0,9 2,4
Finlandia 3,7 3,1 2,9 2,7 2,6 2,2
Pozostate 8,3 11,8 23,5 27,4 11,5 10,1

1/ dane nieostateczne
Zrédto: opracowano na podstawie danych MF

* Polski eksport zageszczonego soku jabtkowego zmniejszyt sie z 207 tys. ton w 2024 r. do
204,5 w 2025 r. Wzrost cen transakcyjnych (z 1,95 do 2,16 EUR/kg) zadecydowat o0 9%
zwiekszeniu wartosci sprzedazy do 441 min EUR.

* Najwiekszym odbiorcg zageszczonego soku jabtkowego z Polski pozostaty Niemcy, ale
ich udziat zmniejszyt sie z 45 do 40% tgcznego wolumenu eksportu. Znaczenie Wik.
Brytanii zmalato z 15 do 14%, a Holandii z 9 do 6%.

* Udziat Austrii wzrdst z 5 do 9%, a USA z 1 do 7% (eksport ZSJ do USA zwiekszyt sie
z 3 do ponad 13 tys. ton).

* W 2025 r. koncentrat soku jabtkowego byt eksportowany z Polski do 60 krajow,
a w 2024 r. trafiat na rynki 62 krajow.



Struktura geograficzna polskiego

importu zageszczonego soku
jabtkowego (tys. ton)

Kraje 2020 2021 2022 2023 2024 20251
OGOLEM, w tym: 49,0 32,2 55,4 35,7 71,3 32,6
Ukraina 6,1 5,7 37,3 19,2 25,6 11,2
Motdawia 30,3 14,0 10,1 11,3 27,6 11,0
Chiny 3,9 4,1 0,4 0,0 10,0 3,2
Turcja 1,0 3,4 3,0 1,0 4,9 2,2
Pozostate 7,7 4,9 4,6 4,2 3,1 5,1

1/ dane nieostateczne
Zrédto: opracowano na podstawie danych MF

* Wedtug wstepnych danych Ministerstwa FinansOw polski import zageszczonego soku
jabtkowego w 2025 r. wynidst 33 tys. ton i byt o blisko 39 tys. ton mniejszy niz w roku
poprzednim. Warto$é przywozu obnizyta sie o 56% do 57 min EUR, a $rednie ceny
spadty z 1,82 do 1,76 EUR/kg.

* Najbardziej (z 28 do 11 tys. ton) zmniejszyt sie przywdz koncentratu soku jabtkowego z
Motdawii, a udziat tego kraju zmalat z 39 do 34%. Srednie ceny w imporcie z Motdawii
obnizyty sie z 1,98 do 1,52 EUR/kg.

* Import ZSJ sprowadzanego z Ukrainy byt w 2025 r. o 56% mniejszy niz w roku
poprzednim i wynidst 11 tys. ton, a udziat tego kraju w tgcznej wielkosci przywozu ZSJ
zmalat z 36 do 34%. Srednie ceny importowe zmniejszyty sie z 2,03 do 1,66 EUR/kg.

* W 2025 r. nizszy niz w roku poprzednim byt takze przywdz ZSJ z Chin (spadek o 68% do
3,2 tys. ton) oraz z Turcji (0 55% do 2,2 tys. ton). Ceny koncentratu sprowadzanego z
Chin wzrosty z 1,72 do 2,05 EUR/kg, a z Turcji spadty z 2,10 do1,98 EUR/kg.



Struktura geograficzna polskiego

eksportu nieskoncentrowanego soku
jabtkowego (tys. ton)

Kraje 2020 2021 2022 2023 2024 20251
OGOLEM, w tym: 255,1 274,3 268,4 239,8 270,2 259,6
Holandia 62,5 74,5 63,9 60,2 82,7 89,5
Niemcy 92,9 94,7 94,7 70,2 68,1 52,1
Wielka Brytania 53,3 49,7 56,0 49,7 50,6 42,4
Francja 6,8 13,8 10,5 18,1 24,9 35,5
Belgia 7,3 7,0 5,3 4,7 6,3 11,4
Republika Czeska 12,3 11,3 10,6 11,2 10,5 8,7
Stowacja 2,6 3,5 5,6 2,4 2,6 3,0
Wegry 5,0 5,6 3,8 4,3 4,6 2,2
Dania 1,3 2,2 2,1 1,6 1,9 2,1
Butgaria 0,7 0,6 0,9 1,4 1,8 1,5
Litwa 3,1 1,6 1,8 2,0 1,7 1,5
Pozostate 7,3 9,8 13,2 14,0 14,5 9,7

1/ dane nieostateczne
Zrédto: opracowano na podstawie danych MF

* Polski eksport niezageszczonego soku jabtkowego byt w 2025 r. 0 4% mniejszy niz
w roku poprzednim i wynidést 260 tys. ton. W wyniku wzrostu $rednich cen
eksportowych (z 0,46 do 0,53 EUR/kg) warto$¢ sprzedazy zwiekszyta sie z 124 do 137
min EUR.

* Najwiekszym odbiorcg jabtkowych sokéw NFC z Polski pozostata Holandia, przed
Niemcami oraz WIk. Brytania i Francja.

* Udziat Holandii w tgcznej wielkosci sprzedazy niezageszczonego soku jabtkowego
zwiekszyt sie z 31 do 34%, a Francji z 9 do 14%. Spadt udziat Niemiec (z 25 do 20%)
i WIk. Brytanii (z 19 do 16%).
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W lutym br. ukazat sie nowy Rocznik Statystyczny SFA 2026, opublikowany przez Southern Hemisphere Fruit
Alliance — organizacje funkcjonujaca wczeéniej jako SHAFFE (Stowarzyszenie Eksporteréw Swiezych Owocéw

z Po6tkuli Potudniowej).
Dostep do petnej tresci raportu: www.shfruit.org/statistical-yearbook/ 14




Rocznik Statystyczny SFA 2026

Jabtka

EXPORTS OF APPLES FROM THE
SOUTHERN HEMISPHERE, 2024/25
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Rocznik Statystyczny SFA 2026

Pomarancze

South Africa 1 455 822 31% 5% 73%
Australia 218872 21% 7% 11%
Chile 118 921 11% 5% 6%
Argentina 79 592 51% -1% 4%
Zimbabwe 52 414 2% -6% 3%
Peru 32 317 32% 7% 204
Uruguay 25651 27% -5% 1%
New Zealand 486 0% 2% <1%
Southern 1984 074 28% 5%
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Fast food wygrywa z marchewka, a stodycze z jabtkami — polskie dzieci coraz czeéciej rezygnuja
ze spozywania 5 porcji warzyw i owocow dziennie. Czy da sie odwrdcic ten alarmujacy trend? Od
wrze$nia 2025 do stycznia 2026 roku szkoty podstawowe w catej Polsce mogly zglasza¢ sie do
bezptatnego programu "Apetyt na Polskie. Mistrzowie 5 porcji" w ramach projektu 5 porcji
warzyw, owocow lub soku XV dofinansowanego z Funduszu Promocji Owocéw i Warzyw, ktory
zamienia zwykte lekcje o zdrowym odzywianiu w fascynujaca przygode. Nauczyciele otrzymali
gotowe materiaty do angazujacej lekcji t3czgcej zabawe z nauka, a uczniowie wzieli udziat

w konkursie z atrakcyjnymi nagrodami.

lle porcji dziennie warzyw i owocéw powinnismy jes¢? Jak czesto i w jakiej formie siega¢ po owoce
i warzywa? Co powinno znalez¢ sie na talerzu kazdego dziecka? Czy sok moze by¢ 1 z 5 dziennych
porcji warzyw i owocow? Na te i wiele innych pytan dzieci otrzymaty odpowiedzi w trakcie zajec
realizowanych w ramach udziatu w programie. W ciggu jednej lekcji poznaty podstawowe zasady
zdrowego odzywiania i komponowania talerza zbilansowanego positku.

Program zostat opracowany we wspotpracy z ekspertami edukacyjnymi, ktdrzy starannie
przygotowali wszystkie materiaty dydaktyczne zgodnie z obowigzujgcg podstawg programowa.
Dzieki temu stanowit rzetelne zrédto wiedzy o zdrowym odzywianiu dla polskich uczniéw, ktorzy
powinni podejmowac prawidtowe decyzje zywieniowe. Nadzor merytoryczny nad tresciami
programu objeta dr hab. n o zdr. Beata Irena Sifiska, p.o. Kierownika Zakfadu Zywienia Cziowieka
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Organizatorem programu edukacyjnego ,Apetyt na
polskie. Mistrzowie 5 porcji" byto Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentéw Sokéw (KUPS) —
organizacja non profit zrzeszajgca producentéw sokéw, nektaréow i napojéw z owocoéw i warzyw,
ktora od lat edukuje spoteczenstwo w ramach kampanii ,5 porcji warzyw i owocow”. Program
otrzymat m.in. patronat honorowy Dziekana Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Warszawskiego, Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa
i Gtownego Inspektora Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno — Spozywczych oraz wielu Kuratoréw
Oswiaty.

Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentéw Sokéw



Alarmujace statystyki — dlaczego edukacja zywieniowa jest dzis konieczna?

Krajowe badania sposobu zywienia Polakdw wskazujg na alarmujace trendy zywieniowe wsréd
dzieci i mtodziezy — zbyt rzadko spozywajg oni warzywa i owoce. Program , Apetyt na Polskie.
Mistrzowie 5 porcji" odpowiedziat bezposrednio na te potrzeby, uczac dzieci w szkotach
podstawowych zasad zdrowego odzywiania w angazujacej i ciekawej formie. Dzieki praktycznym
zadaniom uczniowie nie tylko poznali zasade ,,5 porcji dziennie", ale przede wszystkim rozwijali
umiejetnosci, ktéore pomoga im Swiadomie wybiera¢ zdrowe produkty w codziennym zyciu. W
dobie powszechnych probleméw z niewfasciwymi nawykami zywieniowymi mtodziezy tego typu
programy stajg sie kluczowym narzedziem ksztattowania zdrowych postaw juz od najmtodszych lat.
To dziatanie, ktére moze realnie wptyna¢ na poprawe nawykdw zywieniowych polskich dzieci.

»Mistrzowie 5 porcji” poszukiwani-wystartowat
nowy program edukacyjny dla szkot

e zdrowia

Akcja specjalna Apetyt na Polskie

o Udostepnij

Pierwsza edycja programu

Program edukacyjny skierowany byt do klas 4-5 i 6-8 szkét podstawowych, zaplanowany do
realizacji na jednej godzinie lekcyjnej. W ramach projektu zostaty stworzone atrakcyjne materiaty
edukacyjne, w tym ciekawe scenariusze zajeé, kreatywne zadania oraz specjalnie przygotowany
film wprowadzajacy ucznidbw w tematyke zdrowego odzywiania. Materiaty uwzgledniaty
nowoczesne techniki nauczania skonstruowane w taki sposéb, by rozbudza¢ w dzieciach
kreatywnos$¢ oraz zacheca¢ do wspodlnego poszukiwania rozwigzan w zakresie komponowania
zbilansowanych positkéw.

Pierwsza edycja programu zakonczyta sie ogromnym sukcesem. W programie wzieto udziat
15 858 uczniodw, a liczba zgtoszen od nauczycieli wyniosta 908.



Konkurs z nagrodami

Szkoty biorgce udziat w programie czekat réwniez konkurs z nagrodami zaréwno dla
ucznidw, nauczyciela, jak i szkoty. Zadaniem uczestnikdéw konkursu byto przygotowanie
plakatu wraz z autorskim hastem promujgcym idee codziennego spozywania
warzyw, owocow i sokow, zgodnie z zatozeniami kampanii edukacyjnej Apetyt na polskie.
Prace oceniane byty pod katem kreatywnosci, oryginalnos$ci hasta, estetyki wykonania
oraz trafnosci przekazu zachecajacego do wyboru produktéw pochodzgcych od polskich
producentéw.

Zwyciezcy zostata klasa 4 z Zespotu Oswiatowego w Starej Rézy, ktorej praca w szczegdlny
sposéb wyrdznita sie pomystowoscig, atrakcyjng formg graficzng oraz przekonujgcym
hastem. Komisja Konkursowa przyznata takze 3 réwnorzedne wyrdznienia dla:

Szkoty Podstawowej w Kostomtotach Drugich — klasa 6b

Szkoty Podstawowej w Tymbarku — klasa 4b

Szkoty Podstawowej nr 1 im. Stanistawa Staszica w Piastowie — klasa 4a.

Jako Organizatorzy programu edukacyjnego ,Apetyt na polskie. Mistrzowie 5 porcji"
jestesmy dumni, ze mogliSmy razem pokaza¢, jak pyszna i wartosciowa jest polska natura.
JesteSmy przekonani, ze wiedza zdobyta podczas zaje¢ bedzie procentowaé w przysztosci,
a polskie warzywa, owoce i soki na state zagoszcza w jadtospisach mtodych Mistrzéw.

b N e

Zwycieska praca klasy 4 z Zespotu Oswiatowego w Starej Rézy

Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentow Sokow



GLOWNI ODBIORCY ZSJ Z WYBRANYCH KRAJOW

(tony)
CHINA Export Statistics

Quantity: Annual Series

Trade Partner 2020 2021 2022 2023 2024 2025
World 420 395 419 100 399 139 268 105 534 866 383 240
United States 156 238 115597 130916 56 818 163 539 67 620
Turkiye/Turkey 15212 41 614 35536 20024 40 593 67 520
South Africa 34 859 64 549 63 236 45 242 70 264 56 484
Canada 30 165 25925 25379 26 046 35673 35414
Japan 45 442 39 703 40 971 42 340 41 840 34 235
Australia 24911 26 180 25327 26 802 25086 28 072
Netherlands 4641 2534 1039 1319 18 617 11328
Germany 11 064 7 896 3538 4713 22177 10 498
Saudi Arabia 4046 3724 4334 3661 5498 7 630
Spain 484 290 0 1102 11 053 7 447
Russia 39789 46 019 27 190 5588 27 669 6917
Taiwan 4 862 5593 5821 5528 6 444 6 108
Ireland 2 039 247 10 952 7 583 5747
Kazakhstan 1831 1737 2189 1455 3033 4087
Vietnam 1951 2184 3054 2730 3104 3166
Korea, South 759 1059 2 386 1099 3192 2367
Thailand 2 672 2473 2923 2 605 2787 2343
Cyprus 1584 924 748 1914 2731 2180
Mexico 59 422 1073 748 520 2054
Israel 3347 2498 2941 1685 3816 1918
Dominican Rep. 1597 1952 2331 864 1216 1614
Malaysia 1022 1173 1184 1284 1509 1368
Poland 7 456 1802 1319 3373 7 569 1359
New Zealand 778 931 1789 691 794 1123
Nigeria 473 922 489 192 541 1118

Source of data: China Customs

© 2026 S&P Global




GLOWNI ODBIORCY ZSJ Z WYBRANYCH KRAJOW

(tony)
TURKEY Export Statistics

Quantity: Annual Series

Trade Partner 2020 2021 2022 2023 2024 2025
World 135 815 200578 197 270 166 739 215916 186 869
United States 76 104 125679 130274 113 700 142 309 127 323
Netherlands 11215 19932 14 155 9228 14 493 9 686
United Kingdom 10227 7071 5973 3717 8158 9011
Canada 3455 5766 9534 13 461 7221 7 948
Germany 6 632 5023 5123 2420 4843 5 600
Italy 3585 2916 2 340 4594 5234 5091
Korea, South 1264 2160 1916 1611 1915 2 056
Japan 1508 2947 1158 674 1393 1845
Portugal 789 851 1111 312 2 027 1769
France 1082 993 1398 647 1287 1563
Greece 2218 2 606 2999 259 2827 1316
Spain 1373 1737 721 910 4532 1260
Poland 253 3063 3431 886 5649 1183
Sweden 58 374 154 0 223 1176
Belgium 105 1301 913 0 943 1095
Ireland 648 1666 756 332 832 1070
Saudi Arabia 182 0 76 1631 2 096 1031
Russia 3306 3443 3582 2729 1870 1012
Un. Arab Emirates 595 920 1400 1463 1584 1005
Austria 4777 820 1855 2603 731 786
Egypt 44 20 263 219 303 693
Kazakhstan 145 341 772 692 810 380
Morocco 115 162 257 426 685 373
Slovenia 1212 2376 984 0 30 224
Bulgaria 162 211 67 62 138 174
Iraq 47 48 77 145 109 156
Jordan 72 150 239 216 142 155

Source of data: State Institute of Statistics

© 2026 S&P Global




GLOWNI ODBIORCY ZSJ Z WYBRANYCH KRAJOW

(tony)
UKRAINE Export Statistics

Quantity: Annual Series

Trade Partner 2020 2021 2022 2023 2024 2025
World 51104 63 947 124 164 90 485 107 945 68 159
Poland 13 106 8240 39 148 19 444 25211 18 884
United States 10188 23354 40132 29 552 15361 18 543
Austria 14 218 9824 16 068 15979 13 277 13102
Germany 6403 3068 14184 17 552 21198 7775
Netherlands 2527 2225 2592 2810 7 862 3161
France 0 0 0 168 3672 1917
Hungary 0 0 0 44 1723 1204
Canada 629 9172 1787 541 7 543 1016
United Kingdom 0 0 1988 1080 2938 787
Norway 54 545 550 755 734 702
Denmark 0 0 0 99 0 397
Croatia 0 0 0 0 160 296
Georgia 0 20 0 0 73 187

Source of data: State Customs Committee of the Ukraine

© 2026 S&P Global




GLOWNI ODBIORCY ZSJ Z WYBRANYCH KRAJOW

(tony)
CHILE Export Statistics

Quantity: Annual Series

Trade Partner 2020 2021 2022 2023 2024 2025
World 42 231 74 543 44 973 48 920 36116 46 404
United States 25930 48 975 19178 31 007 13 573 16 382
Mexico 1346 2 638 10 628 5376 7 431 9777
Japan 3926 6318 7163 6 730 8716 8 454
Korea, South 4188 3902 3544 3581 2122 3841
United Kingdom 4522 4780 921 504 1096 2726
Germany 0 2052 0 10 100 1501
Spain 270 851 0 0 469 922
Trinidad & Tobago 345 341 466 234 285 506
Brazil 0 0 0 0 323 452
Costa Rica 609 622 841 284 607 311
Puerto Rico (U.S.) 254 402 456 263 331 307
El Salvador 55 222 386 302 216 282
Venezuela 0 5 47 0 0 186
Uruguay 63 70 72 119 80 149
Panama 57 114 187 101 79 140
Colombia 121 132 279 95 125 102
Canada 231 2612 250 0 0 96

Source of data: Chile Customs - Servicio Nacional de Aduana

© 2026 S&P Global




RODLA

Gtéwny Urzad Statystyczny

Instytut Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki Zywnosciowej

IHS Markit

Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentdw Sokéw
Ministerstwo Finansow

Southern Hemisphere Fruit Alliance. 2026. Statistical Yearbook.
www.shfruit.org/statistical-yearbook/

USDA (Departament Rolnictwa USA)

WAPA (The World Apple and Pear Association)

https://www.fresh-market.pl/

e 2 @Gsk

5 porgji zdrowio na polskie

www.5porcji.pl  www.apetytnapolskie.com www.kups.org.pl/dsk  www.certyfikowanyprodukt.pl



KUPS

KRAJOWA UNIA
PRODUCENTOW SOKOW

Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentow Sokow
ul. Rakowiecka 36/340
02-532 Warszawa
Tel.: (22) 606 38 63
Mail: biuro@kups.org.pl
www.kups.org.pl



http://www.kups.org.pl/
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